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HOTEL LA LANTERNE

Lors d'un récent voyage a Paris, j'ai eu le plaisir de séjourner brievement dans un trés bel hotel du Quartier Latin ,
La Lanterne . Dans cet établissement quatre étoiles situé rue de la Montagne Sainte-Genevieve, toute I'équipe

prend soin de ses hotes et on se sent tellement bien qu’on a du mal & en repartir !
La reception et le lobby

La premiere impression lorsqu’on entre dans un hétel est trés importante, n'est-ce pas ? Les tons neutres blanc,

beige, gris ... sont réveillés par des touches de couleur notamment celle des beaux fauteuils rose vif, jadore.
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Apreés le check-in, j'ai exploré les différents salons du rez-de-chaussée, ol tous les bibelots et cadres aux murs sont

agencés avec un golt trés sdr.
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Il suffit de pousser une porte pour accéder G une cour intérieure particulierement calme et reposante, un véritable

jardin zen, sur lequel donnent quelques suites, un emplacement privilégié !
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La chambre

C'est dans la partie la plus récente de I'hétel que j'ai posé ma valise, au 3eme étage. J'ai vite 6té mes chaussures
pour marcher pieds nus sur la moquette chinée épaisse, m'extasiant sur la jolie mise en scéne du lit avec toutes ces
pétales de rose <3 Aux murs, de trés jolies lithographies donnent une touche bien parisienne, ainsi que le dessin en

noir & blanc au dessus de la téte de lit.
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Deux petits fauteuils et un guéridon permettent de se poser quelques minutes, en dégustant une boisson fraiche et

quelques snacks puisés dans le mini-bar (que des produits de qualité, dont les mini-barres du Chocolat Francais).
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Sur la console située face au lit et sous la grande télévision écran plat, une petite cafetiére est [ pour un petit

shoot de caféine. La bouilloire quant & elle est un peu cachée (dans le grand placard) et permet de préparer tisane

ou thé (Dammann Fréres). Je n'ai pas mis de photo de ce placard, mais on y trouvera également un petit coffre.

Toujours sur cette console, je découvre une tablette tactile, fort utile pour se familiariser avec I'hétel et ses
différentes offres, mais aussi pour un petit coup de main touristique (que visiter, ot manger, ...) ; jai trouvé que

c'était une superbe idée !
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La salle de bains

Petit cocon sans fenétre mais trés bien éclairé, la salle de bains est elle aussi tres élégante, avec de grandes dalles
grises au sol. Deux vasques ovales, un trés grand miroir ainsi qu’un plus petit, grossissant & gauche rendent la
toilette du matin plutét agréable. Sous les vasques, un espace de rangement ol on trouvera les grands draps de

bain ainsi que le seche-cheveux.
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Les produits de la marque Taqj, qui est partenaire du spa de I'hétel, sont présents ici aussi, en version gros
contenants (gel douche et shampooing) dans la spacieuse cabine de douche. J'ai beaucoup apprécié que les WC
soient séparés du reste de la salle de bains, c’est tres rare dans les hotels hélas, surtout a Paris ou les espaces sont

tres réduits en général ...

Le petit-déjeuner

C’est mon moment préféré dans un hétel, et javais hate de découvrir les différents mets présents sur le buffet. Ma
tasse pleine d'un bon thé noir breakfast Dammann Freres, j'ai rempli mon assiette de croissants, cakes aux fruits
secs et d'un bout de pain aux graines. Les compotes et confitures Jamets sont de trés bonnes qualité et fabriquées
en France. Pour les amateurs de plats chauds salés, il y a aussi des oeufs brouillés, champignons, bacon ... en libre
service. Il est bien s{r possible également de se régaler en chambre, en commandant la veille vos boissons et

gourmandises préférées, a I'aide de la tablette que je vous ai montrée plus haut.
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Voici un apercu de mes choix pour ce breakfast, notez I'excellent beurre Conviette (disponible en version doux ou

demi-sel) ... pour 'amoureuse des tartines de pain frais que je suis, un vrai bonheur ...
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Le Spa

Je vous avais montré les peignoirs et chaussons dans le placard de ma chambre .... ni une, ni deux, je les ai enfilés
et suis descendue au niveau -1 pour m'offrir une pause détente apres une longue journée de visites et de rendez-
vous. Derriére la vo(te en pierre du Xlle siécle, je découvre une piscine dotée de différents jets de massage, avec en

fond la reproduction d’'une photographie du pont Alexandre Ill.
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En face, un couloir tapissé de petits carreaux mosaique invite & la découverte de la douche sensorielle et du

hammam.
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Pour les adeptes du sport, il est possible de se dépenser sur des vélos elliptiques modernes affichant vos

performances, tout en regardant la télévison si cela vous dit.

Libre accés au Spa tous les jours de 8 h 30 a 22 h, ainsi qu'd la salle de fitness

Par ailleurs, il est possible de prendre rendez-vous pour un moment encore plus cosy et cocooning, un massage ou
un soin avec les produits TAAJ (https://www.taaj.fr) dans cette jolie piece aux tons reposants. Ceux- ci sont
élaborés a base d’eau de source de I'Himalaya et d’extraits de plantes et d’huiles essentielles (non testé) Cette

offre est méme proposée aux enfants, avec la gamme « Nougatine ».

https://atasteofmylife.fr/2021/11/05/paris-boutique-hotel-la-lanterne/ 16/18


https://www.taaj.fr/

08/11/2021 13:25 Hotel La Lanterne | A taste of my life

C’est & contrecoeur que j'ai d( quitter ce lieu accueillant et douillet ... je remercie les équipes de I'Ho6tel de la

Lanterne pour leur accueil ainsi que Vanessa pour cette invitation.

&3 HOTEL LA LANTERNE PARIS
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Chambre 38 — Catégorie Deluxe

HOTEL LA LANTERNE
12 rue de la Montagne Sainte-Geneviéve — Paris be
Site Web : https://www.hotel-la-lanterne.com/ (https://www.hotel-la-lanterne.com/)

(https://Iwww.hotel-la-lanterne.com/fr/)Membre Hoétels & Préférence

* invitation *
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